
10/10・・・月見会（ＧＨ）
　　　　　　お月見芋茶巾作り（通所・丘の家）
10/11・・・誕生会（元亀の里）
10/20・・・陶芸教室（通所）
10/23・・・消防総合訓練（丘の家）
10/25・・・誕生会（通所・丘の家）

１０月は１０名の方が誕生日を迎えられました ささやか

施設の敷地内に、こんなかわいい　”かっぱ”
がお目見えしました。
何処にいるのかって・・・？探してみて下さい。
あなたは、いくつ見つけられるかな？

料理クラブでのひとコマ。
昔はこうやって作ったものよ！！
おかあさんの味今でも覚えていますか？

突然こんな格好で廊下
を来られた土井様。
職員も他の入所者も、
みーんな大爆笑！！

御家族の方々とハイチーズ。

１０月２６日、西彼町職場対抗ソフト
ボール大会が開催されました。わ
が元亀の里からも出場しましたが、
健闘むなしく決勝リーグへ駒を進め
ることができませんでした。しかし心
地よい天気の中、また黄色い声援
の中、白球を追うその姿は輝いて
いました。ご声援ありがとうございま
した。



 １０月は１０名の方が誕生日を迎えられました。ささやか
ながら「オーニソガラム」の生花をプレゼントさせていただ
きました。 みなさん、お誕生日おめでとうございます。

一瀬　勇様（１０月２８日）

浦添　二男様（１０月１０日）

土井　正雄様（１０月８日） 廣　久子様（１０月１日）

藤本　ミツ様（１０月２４日）

楠本　伊作様（１０月２１日）田中　義雄様（１０月２８日）

山川　カヲ様（１０月５日）田添　ユキ様（１０月２日）

富崎　タエ様（１０月２１日）

　１０月２３日、通所・丘の家の利用者の皆様に御協力頂き、
消防総合訓練が実施されました。毎年、この時期になると空気
も乾き、火災も発生しやすくなってきます。丘の家からの避難
は、階段、下り坂を使用しますので、転倒などの事故が無い
様、気をつけて実施されました。普段からこうした訓練を実施
することで、いざという時に落ち着いて行動できるのではない
でしょうか。

　ほら！
　うまかもんやろ

「オーニソガラム」の花言葉は、
「純潔・純粋・無垢」



　１０月10日（金）、芋茶巾作りを行いました。
芋の皮むきは手馴れたもので、さすがです。
芋を蒸している間、皆さん、うちの方ではこんな
作り方をしたとか、味付けはこうだったとか、話
が弾んでいました。
なぜか、食べる事に関しては皆さん積極的なのは
気のせいでしょうか？

　うまかもんやろ

おいしかよ！！
食べに来る？？

うちの孫に今度作っ
てやらんば・・・。

本焼前（完成前）

本焼後（完成）

10月20日（月）、陶芸教室の様子です。
皆さんが作った作品を慎重に窯の中に並べて
本焼します。
窯の温度も利用者自身で設定して、スイッチ
オン。
どんな感じに焼きあがるのか毎回楽しみだと
か。
あなたもご自分のお茶碗など作りませんか？

写佛完成品

はい。
大変良いですよ。

先生。
こんな感じで良いで
しょうか。

ちょっと、
ゆがんだかな？



　更新申請・変更申請などで介護保険証が
新しく届いた場合は速やかに施設まで提出
願います。

　　8日･･･誕生会（元亀の里）
3～8日・・・もみじ狩り（通所バスハイク）
　　17日・・・陶芸教室（通所）
　　20日･･･消防総合訓練（ＧＨ翠風）
　　23日･･･芋掘り（ＧＨ）
　　28日･･･誕生会（通所）

　１０月１０日、１９：００よりＧＨ翠風、爽月に
おいて月見会を行いました。みんなの手作りのお団
子とようかんを職員が点てた抹茶でいただきまし
た。それにしてもこの日の月は、見事なものでその
美しさに、しばし時を忘れてしまいました。皆さん
はご覧になられましたか？

荒瀬サダ様　杉谷美千代様　松田フジ様 尾崎キト様

（10月10日）（10月15日）（10月４日）（10月15日）

ちょっと太っちょの”うさぎ饅
頭”の出来上がり。

今回はご利用者の皆様と一緒にうさぎ型の饅頭作りに挑戦しました。その間ビンゴゲーム、カラ
オケ等、誕生者の皆様と大変楽しい誕生会を過すことができました。うさぎの饅頭は皆さん好評
でした。次回は何を作りましょうか？お楽しみに。


	Sheet1 (2)



