
　

新しい年を迎える為に汗を流して

の準備。これも日本の文化でしょう

か。「この一年、無事に過せまし

た。来年も良い年でありますよう

に」と気持ちをこめて･･･、晴天に恵

まれた12月27日、恒例になりまし

たせいひ会の餅つきを行いました。

蒸しあがった米を石臼にうつすと熱

い湯気と共に餅特有の何とも云えぬ

香りが鼻をついてただよいます。

「ペッタン、ペッタン」の杵の音と

「ヨイショ～ヨイショ～」の掛け

声。この餅つきの響きと笑い声が新

年の足音のように聞こえました。

　　明けましておめでとうございます。

　　皆様におかれましても良い年明けを迎えられたことと存じます。

　「元亀の里」は平成2年5月に開設され、今年、平成16年は15年目という節目の年を

迎えました。介護保険制度への移行などさまざまな波がありましたが、それを乗り越

えてこれましたのもひとえに皆様のご支援、ご協力の賜物であると、職員一同深く感

謝いたしております。今年の干支は「申」。「申」にあてられる「猿」は、「エン」とも読み

ます。皆様とのこれまでの「縁」、これからの「縁」を大切に、真心を込めたケアサービ

スの提供に努めてまいります。どうぞ本年もよろしくお願いいたします。



　

田平　武一様（１２月２４日）

相川　ツヤ様（１２月１５日）

　　　6日･･･忘年会（職員)
　　12日・・・忘年会（通所・丘の家）
　　13日・・・誕生会（元亀の里）
　　24日・・・誕生会・クリスマス会（通所）
　　25日･･･クリスマス会（元亀の里）
　　27日･･･もちつき（せいひ会）
　　29日・・・年忘れの会（GH）

田中　アキ様（１２月１０日）

川尻　キミ様（１２月１２日）

川添　ヤス子様（１２月１日）

築地　カ子様（１２月３１日） 濱田　キソ様（１２月１５日）

長崎にこの冬初めての雪が降り、
寒さが一段と厳しくなった１２月。
２５日がホワイトクリスマスになる
かと少し期待してたけれど、残念。
でも、写真のようにゆかいで楽しい
1日でした。プレゼントを身体にま
とったナースのＹさん（ツリーに変
装）。皆さんからひっぱりダコ。だ
けど、さすが!!どっしり構えてプレゼ
ントをはぎ取られてもビクともしま
せんでした。

サンタクロースの帽子をかぶった
〇〇さん。よくお似合いですよ。カ
メラ目線もバッチリです。

 １２月は７名の方が誕生日を迎えられました。ささや
かながら「カラー」の生花をプレゼントさせていただき
ました。みなさん、お誕生日おめでとうございます。

「カラー」の花言葉は、
「壮大・情熱・素敵な美しさ」

「カラー」の花言葉は、
「壮大・情熱・素敵な美しさ」

　新年あけましておめでとう
ございます。皆さまにおかれ
ましても幸多き一年でありま
すよう心からお祈り申しあげ
ます。利用者の皆さまにとっ
て「なじみ」の関係ができる
よう、また御家族の皆さまと
もできる限りお会いしてご意
見などお聞きし、質の高い
サービスが提供できるよう努
力してまいります。今年もど
うぞよろしくお願い致しま
す。
 支援相談員　山本俊司



植田 ササ様（１２月２０日）　　　　廣　政次様（１２月２３日）

　昨年は、通所をご利用頂き
まして、誠にありがとうござ
いました。通所職員一同御礼
申し上げます。
今年は、昨年より更に皆さま
に愛される通所を目指し、
「ここに来て楽しかった」と
皆さまから言って頂ける様頑
張って行きたいと思っており
ます。本年も昨年同様、元亀
の里通所ご利用を心よりお待
ちいたしております。
生活相談員　川村京子

芸達者な利用者の方に押されつ

つも、職員も負けじとがんばった

という忘年会でした。ごらんの通

り役者は●＊▲。熱気のこもった

演芸に、笑いの中で今年も過ぎて

いきました。

ジングルベルの曲が流れる生活支援ハウス丘の家。
今年もプレゼントをもって、サンタクロースとトナカイがやって来
ました。（おわかりの通り職員サンタですが・・・。）
手作りのケーキを頂きながら、楽しい1日を過しました。

　 明けましておめでとうござ
います。
　今年の干支は申（猿）。私
にとっての猿のイメージカ
ラーは「赤」。優しい暖炉の
炎のように暖かくそして明る
く、丘の家の利用者の皆さま
が安心して過ごせるような、
居心地の良いところになれば
いいなと思います。
今年もよろしくお願いいたし
ます。
生活援助員　樋口英明



　　1～3日･･･初詣（せいひ会）
　　10日・・・新年会・誕生会（元亀の里）
　　19日・・・陶芸教室（通所）
　　22日・・・消防通報訓練（せいひ会）
　　26日･･･誕生会（通所）
　　28日･･･日帰りお食事会（通所）
　

写真はそれぞれのグループホームのク

リスマス会の様子です。

翠風では、寿司ケーキ？！職員の意外な

才能のおかげでプロ顔負けのお寿司をい

ただきました。

爽月では、手作りケーキ。フルーツたっ

ぷりのケーキに仕上がりました。

どちらもおいしそうでしょう。プレゼ

ント交換や手品・ハンドベル演奏・ダン

ス・仮装･･･皆でワイワイガヤガヤ、楽し

かったですよ。

御家族の皆さま、次回は是非一緒に楽し

みましょう。

１２月２９日、年忘れ
の会を行いました。手
打ちの香露うどん、鳥
南ばんをいただきまし
た。皆さんでこねて、
延ばして、作ったうど
んは、味も格別でし
た。

１２月６日
せいひ会職

員の忘年会を
行いました。

さて私は誰
でしょう？

　新しい年を迎え、元
気一杯ご健勝をお祈り
申し上げます。
「笑門来福」笑って
笑って元気な一年であ
りますように。
ホーム長　松添壮平

グループホーム翠風

グループホーム爽月

　新年明けましておめでとうございま
す。
　今年も昨年同様、利用者一人一人に
利用者本位のサービスを行うことを目
標とし、「よかった」と思われるよう
なサービスを心掛けていこうと思いま
す。いつでも最高の笑顔で皆さまに最
高のサービスを提供していきますの
で、どうぞ宜しくお願い致します。
主任　谷口大央

　みなさま、明けましておめでとう
ございます。
今年も、みなさまが在宅にて、快適
かつ不安のない生活が送れる様、皆
さまに合ったケアプランを提供して
いきたいと思います。
　まず、「どうしたらいいんだろ
う？」「誰に相談したらいいのかし
ら？」と思ったら、とりあえず、
「山口に連絡！！」してみてくださ
い。皆さまからのお電話をお待ちし
ております。
介護支援専門員　山口敏美


	Sheet1

