
 寒さもだいぶ緩み、決して華やかではないけれど、かすかな春の兆し。
身も心も清めて、再びめぐり来る新しい節を迎え入れる節分の伝統行事。
「鬼は外、福は内・・・」豊な心で自然を見つめながら、やがて訪れる春
の輝きを待つひとときです。

　

　

　3日の夕方、近所の子供達
が、豆まきに訪れました。みん
なちょっと照れくさそうでした
が記念撮影の時には元気にVサ
イン。みなさん、ありがとうご
ざいました。

　　　3日･･･節分（せいひ会）
　　14日・・・誕生会（元亀の里）
　　16日・・・陶芸教室（通所）
　　25日・・・日帰りお食事会（通所）
　　27日･･･誕生会（通所）

年男・年女の皆さま。 左から
友久保光春様、土井正雄様、川原イロ様、山川カヲ様、中原トモ様

～　豆まき口上　～
鬼豆うちでございます。
田畑、千田に千俵、この家に入ったる福恵比寿。
鬼は外、鬼は外。福は内、福は内。
親も代々、子も代々、代々伝わる、福の神。
福はこの家に、どんでんどっさり、どんでんどっさ
り。

２月３日（火）に行いました豆ま
きの様子です。みごとな口上で年
男、年女のかたに豆をまいていた
だきました。歳の数だけ豆を拾っ
て食べることはさすがにできませ
んが、美味しくいただきました。
皆さんのお宅ではどうでしたか？



 2月は9名の方が誕生日を迎えられました。
ささやかながら「スイートピ－」の生花をプレゼントさせていただきました。
みなさん、お誕生日おめでとうございます。

相川　タツ様

（２月１３日）

川崎　スイ様

（２月２８日）

笹池　キヨ子様

（２月２７日）

首藤　スエノ様

（２月６日）

高島　トク様

（２月１５日）

永田　キセ様

（２月２４日）

濱崎　正治様

（２月１０日）

山口　秀治様

（２月２５日）

松尾　アキ様

（２月１日）

「スイートピー」の花言葉は、
「門出」、「優しい思い出」、「永遠の喜び」

生花クラブを楽しまれている、
浦添二男様と内海サト様を紹介します。

どうです？この笑顔。
楽しそうでしょ。
皆さんもいかがですか？



中原エツ子様
（２月１５日）

2月２７日（金）
誕生会を行いま
した。今月は９
人の方が誕生日
を迎えられまし
た。皆さんおめ
でとうございま
す。

「福は内、鬼は外」と大き
な声で、職員のふんした赤
鬼・青鬼に、力一杯、豆を
投げました。
あまりの力強さに鬼も（厄
も？）逃げていきました。
笑いと拍手の絶えない賑や
かな節分でした。

「イテテ・・イテテ・・」

２月２５日（水）焼肉ツアーに
行ってきました。
皆さまのご希望にこたえて、回
転寿司ツアーに続く第２弾。と
ても美味。お肉も最高！！
エビ、イカ、ホタテも焼いて食
べました。ごはんもお茶碗いっ
ぱいが素直にお腹におさまりま
した。
ビールもちょっとネ。
これからも、いろんなグルメツ
アーを計画します。今度は是
非、御家族のかたも御一緒しま
しょうね。

廣瀬フミエ様
（２月２２日）

山本カズヨ様
（２月１９日）

山本一枝様
（２月２６日）

荒木ハツエ様
（２月７日）

嶋内ユキエ様
（２月２０日）

中村美枝子様
（２月２１日）

南ツル様
（２月２６日）

増田キクエ様
（２月１１日）



2月３日は冬から春への境目の
日であり、明るく暖かい春を
迎える行事として、豆まきを
楽しんでいただきました。
力強いかけ声に隠れた鬼は
こっそり逃げていきました。

　

　　　3日・・・ひなまつり（せいひ会）
　　13日・・・誕生会（元亀の里）
　　15日・・・陶芸教室（通所）
　　18日・・・消防総合訓練（元亀の里）
　　22日・・・誕生会（通所）

２月１０日　原口セヲ様
お誕生日おめでとうございま
す。

２月７日　中平涼子様
お誕生日おめでとうございます。

岩永節男様
（２月４日）

生活支援ハウス丘の家に入居中
の岩永節男様も２月に誕生日を
迎えられました。おめでとうご
ざいます。
玄関入口横の梅の花も満開に咲
き、春の訪れを予感させます。

毎年端午の節句に施設の庭で泳いでいるこいのぼり。
古くなったり色あせたりして使えなくなり、数が少なくなってきました。
今年はよりたくさんのこいのぼりを泳がせたいと思っております。
ご家庭で不要になったこいのぼりがありましたら、

ご協力お願い致します。（のぼり、ふき流しもよろしく。）

（ 月 ）
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