
１０月は８人の方が
誕生日を迎えられました。

プレゼントしたお花は「バラ」
花言葉は、情熱、熱烈な恋。
日本には約５０００種のバラがあると
言われています。

　秋晴れの日、機能訓練室のス
タッフによる「屋外訓練」で四本
堂公園に行ってきました。心地よ
い風が吹くこの時期にドライブ気
分も一緒に満喫できました。
　専門スタッフの同行によって、
より安心してリハビリと気分転換
ができるこの試みには利用者の皆
さんもにっこり。
　コスモスの花があちらこちらに
咲き乱れてましたよ。もうしばら
くすると紅葉も・・・。楽しみで
すね。

10月11日は、通所、丘の家利用者のお誕生会
でした 今月の誕生者は6名です

　　８日・・・月見会（ＧＨ）
　　９日・・・誕生会（元亀の里・通所）
　１２日・・・消防総合訓練（ＧＨ翠風）
　１５日・・・月見会（通所）
　１６日・・・職員バーベＱ（せいひ会）
　２５日・・・陶芸教室（通所）

１０月３日に行われた西彼町町民体育祭に出かけてきました

　西彼中学校の生徒さんが施設を
訪れました。利用者の皆さんに好
きな歌のアンケートをとって文化
祭の時に歌いたいとのことです。
　ひ孫さんと同じくらいの生徒さ
んの質問に一生懸命考え、その場
で歌ったり、歌の題名がわからず
に尋ねたり。ほのぼのとした時間
が流れていきました。

　施設内の廊下に突
然みかんが・・。利
用者の皆さんもびっ
くり！！　季節感を
あじわっていだだき
たく用意しました。
早速もぎ取って行か
れる方も・・・。

　ご家庭で不要のミシン
　頂けませんか？
　直線が縫えれば結構です。
（　山本まで御一報願います。）

よろしくお願い致し
ます。



　今月は翠風に入居中の浦川鉄男
様、村尾幾久代様がお誕生日を迎
えられました。日頃の感謝を込め
て、ささやかではありましたがお
誕生会を行いました。いつもユー
モアたっぷりの会話で和ませてく
ださる浦川様、おしゃれ上手でい
つまでも素敵な村尾様、この日の
お二人の笑顔は最高に輝いていま
した。またボールころがし等の
ゲームで楽しく過ごしました。

　せいひ会では、利用者の
皆様がより安全かつ安心し
て生活を送っていただくた
めに、消防訓練を行ってい
ます。10月12日はグルー
プホーム翠風の消防訓練で
した。これまでの訓練の成
果もあり、適確な判断・指
示ができ、無事訓練を終え
ることができました。

　

　　７日・・・芋掘り（GH）
　１１日・・・消防総合訓練（丘の家）
　１３日・・・誕生会（元亀の里・通所）
　２６日・・・日帰り温泉ツアー（通所）
　２８日・・・収穫祭（ＧＨ）
　１５日～２０日・・・紅葉狩り（通所）
　

10月11日は、通所、丘の家利用者のお誕生会
でした。今月の誕生者は6名です。
これからも元気でいてくださいね。

10月15日、元亀の里デイルームは月見モー
ド一色。すすきをバックにお茶を立て、利用
者の皆様が作った月見団子と羽二重餅をおい
しくいただきました。寒さも段々と厳しく
なってきた頃ですがホッと一息こころあたた
まる一日となりました。

　１０月３日に行われた西彼町町民体育祭に出かけてきました。
障害物競走には飛び入りで参加させていただきハッスル！ハッス
ル！
西彼町に住む職員も多く、競技も消防団の格好でホースをかつい
で走ったりと多彩でした。地元の皆さんにもだいぶ顔なじみのか
たが増え競技に参加させていただいた時には大きな声援を頂きま
した 本当にありがとうございました

今月は、楠本正明様が
お誕生日を迎えられま
した。おめでとうござ
います。健康には人一
倍気を使われる楠本
様。毎日かかさず元亀
の里に血圧を測りに来
られ「おはよう」と声
をかけていただきま
す。
いつもやさしい笑顔の
楠本さんです。

10月４日、満
１０４歳の誕生
日を迎えられま
した。おめでと
うございます。

10月8日の月見
会では、お饅頭
をおなかいっぱ
い頂きました。
とっても美味し
かったですよ。
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