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8日…消防訓練（丘の家）

12日…誕生会（元亀の里・通所）
17日…芋ほり（グループホーム）　一一
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心に書かれており、その作品は、食堂横に掲示しています。
「昔はもっと上手に書いていたのにね一。」と言われますが、私達よりもずっと上手
だと思います…。（㌔＾＊）来苑されましたら、是非一度ご覧ください。
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◇穆勲鱒樺，
一．》一f・』顛　　　　　　　　　　　顔鷲1一

湘σ臼…誕生会（元亀の塁弓通所勃
・22旧鯉・もちつき（せいひ会｝　除

25日一rクリスマス会（元亀の里）＝．、
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外泊の申出について

　外泊ついて、予定が事前にわかっている場合は、
早めにお知らせ下さい。外泊葦の食事の停止は3日
前までにお顎いしております。　（外泊当日から2日
前迄のお申出につきましては、食事のキャン’セルが
出来ませんのでこ了承下さい。）
　また、ご家疾の方なと来苑時に食事を希望される
叢合も、3臼誉迄にお申出下さい．ご蕩力お顎い致
します。

年末年始の外泊予定がわかりましたら、
早めにお知らせ下さい。
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「天高く、馬肥ゆる秋』、「味覚の秋』、「芸葡の秋」、ン　　　　　　　一、

「スポーツの秋』何をするのも良い季節ですね。み

んなで身体を動かしたり、唄を歌ったりすると、お　　　　　　　　　　薫臨’　　，』．
腹も減ります。おやつの時間、甘柿をみんなでいた　　　　　　　　％．
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　～轟

　　　　　簿
　　　　　　　　　　　　　　　準備体操をしたあとは発声練習、歌にあわせて指の体操、そ
　　　　　　　　　　　　　　　して今月の歌である「故郷』を声高らかに歌い、最後にはそれ
　　　　　　　　　　　　　　　ぞれ好きな楽器を手にして演奏しました。

　　　　　　　　　　　　　　　しり明工一シ1ン遷幽も身嗣5明’7』シュ”
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”月医生合縦日徽う脚韻元亀の
　　11月は7人の方が　プレゼントさせて頂いた花はrトルコ桔梗とかすみ草」
誕生日を迎えられました。☆花言葉はr清々しい美しさ，深い思いやり」とr清き心」

”月”5日生
前川房江様

”月2”日生
津口7キ様

”月4日生
郡榮子様

”月20日生
深沢ヒテ様

”月6日生
柴原トミ子様

”月”日生
藤谷ヒサ様
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”月77日生
小溝康江様



　今月は3名の方がお誕
生日を迎えられました。

顔をお持ちの方々です。

本当におめでとうござい
ます。

幽お誕生脚τこう。さいま副蛍

”月日生
富田富士男様

”月5日生
一瀬柵校様

”月72日生
廣瀬　禮様
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『F⊂♂・楴
柿がr豊作」で、元亀の柿の木もたくさんの実をつけま
した。ほどよく色づいた柿をさっそく干し柿にしょうと
いうことで、皮をむく手つき、職員はとてもかないませ
ん、100個以上の柿があっというまにできあがりまし
た。

丘の家のベランダを見て下さい。きれいにむかれた沢山
の柿が竿にかけられています。
少しずつ数が減っているように思うのは私ばかりではな
さそうです。頭の白（髪）いカラスでしょうか。ねずみ
でしょうか…　　？でも確実に少なくなっているようで
す。今が食べ頃、おいしいですものね。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　丘の
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”月7日生
二／坂喜■様

”月22日生
齊藤キミコ：様

鮪消防総合訓練
生活支援ハウス丘の家で消防訓練を行いました。
　写真は非常階段を使って避難している様子です。
今回初めて訓練に参加された利用者の方は、かなり
緊張されていました。
　寒くなり、火を使う機会が増えますが、火事を出
さないよう心がけたいと思います。
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　　　　　　”月30日生
　　　　　　堀川ミツエ様

参にやら製作中’？雪

rかずら」を使って、皆さん
熱心になにやら製作中。

盈
素敵なクリスマスリースが
できあがりました。

和の呈 藩耀”馳参し創
罐生日枷ごうござ膀す”

、

”月5日生
織田富士様

”月30日生
血黍政幸様

風和の里に畑ができました。
小さな畑ですが、玉ねぎ、ブロッ
コリー、キャベツなどを植えまし
た。収穫が楽しみです。
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秋の陽気に誘われて、近くの
四本堂公園にバスハイクに
行ってきました。
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美味しそう！

一廻璽

”月25日生
高瀬若枝様
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　　諌本番」・・館の融～J　J
中庭の畑に植えたイモを掘りました。
見事に実った今年の芋・イモ・いも！1
収穫したてをすぐさま焼きイモに・・！
おいしくいただきました。（”〈／）”




