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　10日…誕生会（元亀の里・通所）
　21日…クリスマス会・忘年会（通所）
　22日・一もちっき（せいひ会）

　25日…クリスマス会（元亀の里）

轟新年あけまして
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園和の皇のも写つ謬

　8月1日開設のr風和の里」は、初めてのお正月を迎えます。
石臼に熱々のもち米がうつされ、掛け声高らかに、もちつきが始ま
ました。　rヨイショ！！ヨイショ！！」
　r昔はどこの家でも、こうして家の庭先でついたものよ」と懐かし
む声も。この目、白餅や、あん餅などを作りました。餅をまるめる手
さばきはさすがで、いとも簡単にまるめられていました。若い職員も
がんばってまるめていましたが、歪んだり、ヒビ割れたりで、なかな
か上手くいきません。
　つきあがったお餅をみんなでいただき大満足。つきたてのお餅は
　っばりおいしいですね。

今年もよろしくお願いいたします。　せいひ会職員一同。

　　　　　　　　　　　　　　識

　さあ、いよいよ酉年から戌年へとバトンタッチ。今年
もせいひ会恒例のrもちつき」です。利用者の皆様、職
員共々気合十分！！力をふりしぼってつきました。女性
組はつきたてのもちを丸めて白餅、あん餅を作りました
さすが長年の業。手際のすばらしさに私達職員も頭があ

ばさせていただきます。どうぞよろしくお願いし一しま
す。
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　ジングルベ～ルジングルベ～ル♪せいひ会のサンタク
ロース達が大集合。　r笑顔」という素敵な贈り物をみんな
にプレゼントしてくれました。今年もいい一年でした。

7月の行事予定

1～3日…初詣（せいひ会）
10日…通報訓練（せいひ会）
14日…誕生会（元亀の里・通所）
21日…新年会（せいひ会）
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リースができました。

　　　　¢

地域交流亀
　西海市立亀岳小学校4年生28名
が采苑。入所者の皆さんと楽しい
時間を過ごしました。歌とリコー
ダーの演奏。そのあとグループご
とで、手品や折り紙を楽しみまし
た。肩もみサービスには、みなさ
んとてもうれしそうでした。
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GH爽月では、
どうです？美味しそうでしょ一



の
72月医生会

12月は6人の方が誕生日を迎えられました。

”2月”日生
川添ヤス子様　．詳．

”2月73日生
竹濯ヒテ様

”2月6日生
猿渡青江様

”2月置5日生
濱田キソ様

お誕生日徽うごさ1馴

72月72日生
皿尻キミ様

72月37日生
築地内子様

プレゼントのお花は「ガーベラ」
花言葉はr神秘」
元気がでる不思議なパワーを秘め
ています。
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　　　　思出誕生脚τこうごさ1駒11

今月は3名の方がお誕生
日を迎えられました。
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12月20日生　　　，2月25日生　　　12月28日生
植田ササ様　　　　小佐々武次様　　　　鶴崎《ル様

　　誕生会の時、みなさん緊張されてたのか少し表情がかた
　いような感じでしたが、食事が始まると笑顔もみられ、な
　ごやかな雰囲気につつまれました。

”2月”0日生
田中7，キ様
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凝生日蹴こうこさいます11

72月置0日生
北村リツ様

碑面
の鎮熱し鵬

　　出張公演繭■謄躍”

平成18年1月21日（士）　　10

”2月”5日生
小田ミ工子様

”2月20日生
山田工ン様

　　　　　　　　　　　　　　　　　　30～
特別養護老人ホーム風和の里（地域交流スペース）

”2月”8日生
岸川内屍／様
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包冠翻鍋

”2月23日生
鷹取次様
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ご家族にかこまれて。　　鮮やかな彩りのお寿司。

94歳になられた廣様。ご家族の万も一緒に、誕生日をお祝いされました。
用意したホーム長自慢の創作寿司にはビックリ。お味の方も好評でした。
ご家族によるピアノ演奏も始まり、アットホームな誕生会になりました。
いつもどっしりかまえた政次様。GH翠風の頼りになるお父さんです。 Xマス忘年会

あったかそうですね

姻・濃

　グループホーム爽月、翠風合同でクリスマス＆忘年会をおこないました。忘年会に欠か
せないのが、村上様のおどり。今回もリズムよく、しなやかな踊りを披露していただきま
した。職員による即席バンドrオヨネーズ」もパワフルな音楽で盛り上げてくれました。
今年の冬は例年より寒いようですが、みなさん元亀（気）いっぱいです。クリスマスプレ
ゼントのマフラーも大好評でした。


