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6月の冒きξε　㌣6
10日…誕生会（元亀の里・通所）
11日一・父の日（風和の里）

12日…大村公園花菖蒲観賞（風和の里）
14日…バスハイク（花菖蒲）（通所・丘の家）

16日…父の日（通所）
18日…父の日（元亀の里・GH）

ホ鞠

　　　　　御家族の皆様へ

お預かりしていますr国民健康保険証」の有
効期限が下記の市町村につきましては、

平成18年7月31日迄となっております。
切り替えの手続きをしていただき、新しい保
険証が届きましたら、各施設までお預けくだ
さい。

峯
西海直、時津町

衣替えのお願い

衣類交換の時期になりました。夏物の衣類を
準備していただき、冬物の衣類の持ち帰りを
お願いしております。各居室に置いてあるタ
ンス以外には保管する場所がありませんの
で、ご圃力をお願い致します。
毎回お願いしておりますが、衣類にはすべて
名前の記入をして下さい。元亀の里売店に名
前セットを準備しておりますので、ご活用く
ださい。

7爲の欄曝定
7日…七夕（せいひ会各事業所）
8日…誕生会（元亀の里・通所）

27日…消火訓練（せいひ会）
29日…中山神社夏越まつり参加

嗣緬の㈱し，馨
「入梅」…入梅（にゅうばい）は梅雨に入る最初の日で

その日から約30日間が梅雨と呼ばれます。立春から
数えて135日目にあたる6月11日頃の時期をいいま
す。この日を境に梅雨に入りますが、地域や気候に
よって差が生じるため、気象庁の出す「梅雨入り宣言」

が実際の梅雨入りの目安になっています。
毎日降り続く雨も憂鬱になりますが、同時におこる冒も
怖いものですね。幼い頃、ヘソを取られると聞き、お腹
を押さえていた記憶が懐かしく思いだされます。

この時期カビも発生しやすいですので、食中毒などに
も気をつけましょう。

梅雨の季節を感じるものに、「アマガエル」があります。

「雨蛙」と書くように、昔からアマガエルが鳴くと雨が降

ると言われてますが、本当でしょうか？的中率のデータ
があるそうで、50～70％の的中率だそうです。気がけ

てみたらおもし　しれません揺

跳齪凹《怒意の“
演芸で使用する学生服を探しています。
ご家庭で不要になったものがありましたら、
譲っていただけないでしょうか？（できました

ら学帽も）ご協力よろしくお願いします・融
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通所・丘の家・元亀の里

月医生会

恒例となりました大村公園の花菖蒲観賞。
各地から大勢の人出でにぎわっていまし
た。

西日本最大の規模をほこる大村公園の菖
蒲は種類の違う花が『じゅうたん』のように

ご覧のように、色鮮やかな料理が並び、み
なさん笑顔、笑顔で話しも弾みました。

お腹もいっぱいになったし、

おみやげ何にしようかな？？」

風和の里

お誕生日おめτこうこさいますl1

6月78日生　6月78日生
朝長コト様　　前田靖子様

6月20日生
中原トモ様

6月25日生
本田アサエ様
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侮 ・丘の家

畿鰹農齢℃さ1うご¢い欝l！

今月は3名の方がお誕生日を迎えられました。

6月”日生
ホ村bツコ織

縞
6月70日生6月25日生
橋ロサツ様　　浅聞ヒサ様

芋さし
元亀の里の中庭をお借りして、芋さしを
行いました。rこの位のことならまかせ
んね」と言わんばかりに、あっという間
にさし終えました。
秋の収穫が楽しみです。

誕生会では18番のr雨降りお月さん」
を唄われた橋ロ様。
みなさんの祝福に、少し照れたご様子で
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擢田猟働εぎ1尉！1

6月7日生
λ江膳廣様

6月79日生
ホ村キヨ様

6月17日生
志田値子様

6月28日生
荒ホ利榮様

or¢色刷毯繊翻審鵬

写真ではその大きさが判りにくいため比較のためボール
ペンを置いてみました。立派に見えたrすいか」も、な
んとかわいい大きさなのでしょう。
成長が楽しみです。早くみんなで甘い甘いrすいか」を
食べたいですね。

　　　　　　　　　　　　　　　こちらは氷砂糖と酢でつけ
　　　　　きました。　　　　　　た梅サワー。

梅干しと梅サワー作りに挑戦！！
約1ヶ月後には酸っぱい梅干しができるそうです。
どんな逸品ができるのか楽しみです。
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r父の
　そのも
み、そし
？」に満
り、宴は
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父の日に乾杯！！　1
乾杯！！
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　　　　　　　　　　　しの時ばかりは皆さんr独

通所・丘の家　暴き隻嚢維6評会話が

風和の里　　　驚
風和の里の「父の日」では、同じせいひ会
のグループホーム利用者との交流を兼ねた195歳です。
踊りr安来節」が披露されました。　　　1元気ハッラッ！
踊り自慢の村上様はここでも本領発揮つ

元亀の里では、昼食時にビールで乾杯しま
した。入所者（馬場様）のr乾杯」のかけ
声で盛り上りました。　　　　　　　　　　　　　元亀の里

～

資 ヴ拓一フホーム

グループホームの父の日の様子です。
ご家族も一緒にrお好み焼き」を作りま
した。いつもと違った雰囲気に、3～4枚
ペロリといただきました。

GH翠風、爽月の大黒柱。それぞれ
95歳と96歳になられました。おふた
りの笑い声は、みなさんを元気にして
くれます。
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6月28日生
村上万作様

6月72日生
ホ下値男様

ヴ四一『2ホーお

元亀の里の中庭に毎年恒例の
r芋さし」を行いました。今

年も大収穫を願って全員参加

で凱


