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”0月の馳ξε聯

1日一・中山保育園の運動会観覧
6日…お月見会（GH）

14日…誕生会（元亀の里・通所）
24日～30日…バスハイク（通所・丘の家）

置露市。るきε審つ闘
西海市ふるさとまつりが11月12日（日）に西

海スポーツガーデン、みかんドーム前広場など

で行われます。そのなかのr新西海橋架橋記
念うず潮交流阿波踊り」に「せいひ会職員」も
参加します。

午後からは場所を新西海橋に移して、歩道を
踊りながら渡る予定です。（14：00頃から）

よかったら一緒に踊りませんか？お待ちしてお
ります。

　　協お輝齢1』
インフルエンザの流行が心配される季節と

なってきました。

入所者（希望者）、職員は11月に予防接種
を行います。

風邪気味の方はマスクの着用（売店にあり
ます）、定められた場所での面会など皆様の
御協力をお願い致します。
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雌雪0年馳㎜帝
勤続10年の職員旅行で、北海道に
行ってきました。

…今話題の旭山動物園。アザラシや北極

：グマなど違った視点で動物を見ること
1

…ができ、大人も楽しめましたよ。

食べ物では何といっても「かに」でしょ
1

う。毛ガニ、たらばガ二等の食べ放題
iやジンギスカンなど思いつきり満喫して
1きました。
1

、

＼
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刀隔◎構窟糠
5日…芋ほり（GH）
8日一・収穫祭（GH）

11日一・誕生会（元亀の里・通所）

12日…西海市ふるさと祭り（せいひ会職員）
21日’》27日…通所文化祭（通所）
28日・一丘の家夜間想定消防訓練（丘の家）

翻陰惨軸冠鶴鵬．耐
薯禽

中山保育園の運動会に参加しました。
日差しもさほど強くなく、運動会には最適なお
天気でした。かわいいチビッコ達を見ているだ
けで、笑みがこぼれてきますが、この日は負け
じと一緒に走ってきました。

70月誕生会
灘舳麗齢麗臆す認

”0月”日生
廣　久子様

”0月”0日生
酒黍二男様

70月77日生　70月2”日生
村尾幾久代様　　富崎タ工様

10月73日生
A十島ソ工様

70月30日生
濱崎冨子様

論
集

元亀

最近リハビリ室でマシーンを使って
いる方が多いことに気がつきます。
上の写真をご覧下さい。こんな感じ
で皆さん楽しそうなんです。大丈夫
なのと思いきや、機械を動かすので
はなく、手足を添えているだけで、
機械の方が動いてくれます。決して
筋肉モリモリになるというわけでは
ありませんが…　。

腱撒距つ聰”榛

⇒

ある日、中庭をお散
歩していました。す
るとある木になにか
実のようなものを見
つけました。

お散歩を終えて戻る
途中、どうしても気
になり畑の雑草をと
りました。

あれは何？？
大きな実がたった1
個だけ・・。

梨？？ざくろ？？

なにやらのぞき込ま
れていたので、その
視線の先から撮って
みました。

⇒

実をつけていたの
は、花梨でした。そ
れにしてもこんなに
大きいものが1個だ
けなんて…　　。

椎の木にはたくさん
の実がなっていまし
た。茶色く色づいて
落ちるのももうすぐ
です。

とりあえず記念撮
影。これ食べられ
る？？
美味しそうですが残
念ながら…　　。

メ

今度はなにやら小さ
いものが・・？
見えますか？
赤とんぼを見つけま
した。
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10月置日生
中野ニウ様

10月23日生
吉田文香様

藷創

70月78日生
内久保7ヤ様

70月28日生
一瀬　勇様

私の名前はビビ。
風和の里のセラピストです。
実はすごく気が小さいので、
知らない人にはビビってしま
います。

，0月20日生
ホ本サ4様

70月29日生
大島キミエ様

　四本堂公園にバスハ
イクに行きました。
ご覧のようにコスモス
の花が一面に広がって
いました。　　　　　G
　　　　　　G
　　q

　10月6日午後、各ユニットでは「おだん
ご」作りが始まりました。そう、今日はr中
秋の名月」です。きなこのお団子やみたらし
団子、お供え用の団子を作りました。夜、月
が見えるか少し心配していましたが、ご覧の
ようにみごとなrお月様」が顔を出しまし
た。このごろめっきり寒くなってきました
が、澄んだ空気がよりきれいな夜空を浮かび
あがらせます。r・…　　。」手をあわせ、
お祈りをしました。

議

　　　　　　　　　七弓ピ翼卜☆ビビ

　今日は、　rビビ」の不思議な力について紹介します。風和の里の利
用者は、皆さんほとんど犬猫好きです。ビビがやってきてから、毎
日、朝も昼もタも会いに来て、子どもに聞かせるように歌を歌ってく
れる方がいます。歩行訓練が進まなかった方が、ビビに会いに歩いて
部屋からでてくるようになりました。寝たきりで腕も上がらない手指
も伸びない方が、ビビを撫でようと手を伸ばしました。ビビを見る利
用者の顔は、愛おしそうなやさしい顔をしています。

風和の里のブログを開設しています。いろんな情報をお
楽しみ頂けます。
http：／／www．seihikai．lp／からアクセスしてみて下さい。

の寒
餅纒撚冠羅欄

70月”7日生
楠本正明様

70月27日生
今道ヒテ子様
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望当日
硲轡ポとう

10月75日生
尾崎キト織

目70日生
瀬サ4様

一
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　魂：：轟

70月”5日生
杉谷美千代様

　10月24日～30日にかけ
て、西海橋まで出かけてきま
した。天気にも恵まれて素敵
な景色を満喫してきました。
新西海橋の歩道の途中には真
下をのぞける窓があり、渦を
見ることができます。皆さん
恐る恐る覗き込んでは、おっ
かなビックリ。

　「コワーイ！スゴーイ！」
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　お月見は旧暦の8月15日に月を鑑賞する行事で、この日の月はr中秋の名月」、　r十五夜」、
r芋名月」と呼ばれます。月見の日には、お団子やお餅（中国では月餅）、ススキ、サトイモなどを

お供えして月を眺めます。
　今年は10月6日でした。前日よりお団子作りに精を出した入居者の皆さんは、おやつのrぜん
ざい」が出るのを待ちかねた様子。早々と召し上がって、おかわりされる方も。
　夜は中庭でr中秋の名月」を心ゆくまで楽しみました。炭坑節の鼻歌も聴かれ、秋の夜なが虫の
声が伴奏してくれました。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ノ


