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2周◎馳馳
3日…豆まき（各事業所）

10日…誕生会（元亀の里、通所）
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せいひ会各事業所のr節分」
の様子をまとめてみました。
最も鬼役になりきっていたの
は、ご覧の2人でした。彼ら
は通所職員の小川、池谷で
す。通所・丘の家のフロアを
駆け回っていましたが、最後
は少し疲れた様子で、坂道を
トボトボと・・。声をかける
とご覧のように元気にポーズ
をとってくれました。（笑）

歳の数だけ食べれる
かな…　　。

　　　　読塞四馬世
国民健康保険証の更新の時期になりました。
主な下記市町村の保険証の有効期限は平成19
年3月31日です。
長崎市、佐世保市、諌早市、大村市、川棚町
新しい健康保険証が届きましたら、元亀の
里・風和の里それぞれの事務所まで早めにお
預け下さい。

西彼杵広域連合の解散（平成19年
3月31日）に伴い、時津町、長与
町につきましては、新しく介護保険
証が発行されます。
新しい介護保険証が届きましたら、
元亀の里・風和の里それぞれの事務
所まで早めにお預け下さい。

読お動臨急
　インフルエンザが流行の兆し
　です。体調がすぐれない方、
　治りかけの方など面会自粛の
　ご協力をお願いいたします。
　また、御来苑、ご面会の際
　は、必ずrご面会簿」へ記帳
　の程お願いします。

　　　　　　　　　　　　　　インフルエンザの
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路・丘◎家
年男、年女のみな
さんに豆をまいて
もらいました。

　　　0383。。

主演男優賞？？の2人。
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節分の日の夜、地元の子供たち
が、今年一年の無病息災を祈願し
てr豆まき」に訪れました。r鬼
は外、福は内」ロ上の後、豆をま
いてくれました。みなさんありが
とうございました。
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風細◎、里

3日…ひなまつり（各事業所）
10日…誕生会（元亀の里、通所）

27日…消防総合訓練（元亀の里）

覧下さい。担当職員のKくんは現在5級ですが、段を
めざしてがんばっています。

毎月第1・第3水曜日13：∞～15：00
　　　　元亀の里2階食堂にて

・響

みんさん少しストレスたまってたのか
な？？　鬼も福もかまわず、ぶつけて
いました。　r鬼は外、福も外？？」

汐



元亀の里

2月1日生
櫓尾アキ様

2月”5日生
高島トケ様

雛舳朧欄騰l1

2月7日生
中平諌早様

2月21日生
中村三校子様

2月7日生
荒ホ，、ツ工様

2月8日生
小川ハツ子様

　ロ

“轟

2月25日生　　2月28日生　　2月28日生
山口秀治様　　　川崎スイ様　　　中島智子様

ある日リハビリ室の前を通りかかる
と、利用者の方が大きなボールに腰
掛けて外の景色を眺めていました。
これもリハビリの1つでバランスを
とりながら腰を左右に揺らします。
仲良し同士でリハビリしませんか？

の家
鰯

2月3日生
山本敬子様

2月4日生
岩永節男様
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2月3日生　　　2月4日生
荒ホ，、ツヨ様　　村山久代様

2月置5日生
中原工ツ子様

通洞

2月26日生　　2月26日生
繭ツル様　　　山本一枝

艦齢麟麗騰熈

翻翻 騰

2月24日生
六田善市様

槻一7ホ略

節分の日、白玉粉を丁寧に丸めてだ
んごを作り、それをrぜんざい」に
入れてみんなで食べました。もとも
とrぜんざい」はお正月や祝い事、
厄除けの縁起物として振舞われてい
たそうです。

雛舳朧欄附記

2月1日生
沖原重之様

2月20日生
江尻悪様

2月70日生
尾崎シミ子様
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2月22日生
大西玉江様

セラピスト・ビビと一緒に
r日なたぼっこ」

2月20日生
井開梅子様

2月22日生
廣瀬7ミ工様

利用者の作品です。なかなかお
もしろい歌が詠まれました。詳
しくはブログをどうぞ。
http：／／www．seihikaijp／

梅の木にrメジロ」の姿が見
られるようになりました。

2月23日生
河野ミ工様

　暖冬の影響で、ご覧のように
　春の花たちも咲き乱れ、虫た
　ちもすっかり目覚めた様子で
　す。




