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錫の囎受
6日大村公園花菖蒲観賞通所・丘の家・GH

15日大村公園花菖蒲観賞通所・丘の家・GH

17日父の日　　　　　　各事業所
26日消防総合訓練　　　丘の家

大村公園

　　　　　　与　1

毎年恒例になりました、大村公園花菖蒲観賞バスハ

イク。今年も行ってきました。ここ大村公園は桜の名所

でも有名ですが、5月～6月にかけて花菖蒲もとても人

気があります。晴れの日には多くの人で賑わっていま

す。今回は、雨が降った日もありましたが大降りにはな

らず、きれいな花菖蒲を見ることができました。

rいずれがあやめかかきつばた」といずれも優劣がつけ

難いほど素晴らしいものを例えて使う言葉があります

が、あやめやかきつばたによく似た菖蒲。大輪の花び

らが大変優雅で参加した方の心を和ませてくれまし

た。
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父の日誕
解

乾杯の音頭をと

る元亀の里の馬
場重男さん。

　　　　、一

　　　　　　　　観

6月17日日曜日。各事業所で父の日を祝う催しがありました．

禁　　　元亀の里の男性陣は缶ビールでお互いに乾杯。風和の里では

　　　甘酒・ビール・コーヒーにおっまみと浴衣姿の女性がついて、カ

　　ラオケスナック状態！？グループホームでは、r心にほっと」ホット

　　ケーキでお祝い。主役の男性陣もしっかりと手伝わされていまし

　　た。通所・丘の家の歌と踊りも必見でした。

6月27日生
井田一郎様

」’

6月18日生
前田堵子様

6月25日生　6月18日生
本田アサエ様朝長コト様

　も
囲ビき
　　　　　　6月7日生
　　　　　　志田信子様

6月19日生
木村キヨ様

6月10日生6月25日生
橋ロサツ様浅間ヒサ様

・400歳

万釦！

6月25日生
中島貞子様

今回、インタビューに答えてくださったのは、風和の里の平田　1

イエさん。自分は男勝りでと言われる平田さんですが、平田さ1
んが詠む俳句は、女性らしい俳句です。　　　　　　　　　i

6月28日生
村上万作様

6月15日生
平田イエ様

6月10日生
森　エイ様

平田さんは、満州から頭は丸坊主、服装は男装で息子さんを抱えて長崎に帰ってきた。戦争で旦那さんを亡
くし、女で一つ、息子さんを育てた。「野原の一本杉のようにまっすぐ育ちなさい。横に枝を出してはだめよ。」と

言い聞かせながら…。その教えは、平田さんのお母様から伝わったもの。幼少時代、周りの学友たちの話では

夏休みに帰省すると食卓に好物が並んでいたらしい。平田さんの家では、そうめんとごぼうのきんぴらだけがお

いてあった。そうめんときんぴらは、平田さんら兄弟が苦手としたもの。それを食べないと漬物さえも出してもらえ

なかった。子どもたちの前では笑顔一っ見せない母だったが、外では礼を尽くし、商売を一から初め、家を立ち

直らせた。今でも母には頭が上がらないと話す。「女は生まれてきて金持ちの家に嫁ぐことだけが女ではない。

苦労して一家を立ち直らせてこそ本当の女だ。」と言って自ら困難に向かっていく母の存在は、今でも平田さん

にとって大変大きな存在のようだ。今の楽しみは、俳句の会と本を読むこと。その俳句のきっかけも、お母様が関

係している。小学校3年生の時に出された宿題に「我が母にまさる母なし」と書いたのが初めての俳句のようだと

語る。今の若い人たちに一言という質問にr辛抱強さがない。」と鼓舞激励。今は、息子さんとお嫁さんがよくして

くれることにとても感謝していて、「今が一番幸福です」と話す。今年89歳、長生きの手相が出ていると言われた

と笑顔で話してくれた。

これからも素敵な句を詠み聴かせてください。お誕生日おめでとうございます．
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Vitality　Space
　　　　バイタリティー・スペース

rVitality」とは、生命力・活力・活気・元気・持続力等の意味が

あります。せいひ会を利用される皆さんの活動にはこのバイタ

リティの力にあふれています。その活動を紹介するコーナーで
す。
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　　　た作品もたくさんござい

　　　ます。ぜひ、見に来て
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刀7の存箏

　梅干用のシソを揉「
』　んでいます。

　　芋さし中。秋には
　　焼き芋で食べたい
　　な。

r作れるものは何でも作る。昔はそうやって生きていた

んじゃ」グループホームではいつでも何かが生産されて

いるような気がします。最近収穫したきゅうり。プランター

で大きく育ちました。塩でもんで浅漬けで♪トマトももう

すぐ獲れそうです。

消防訓、 駕

　26日火曜日、丘の家

で消防訓練が行われま

した。出火場所は3階生

活支援ハウスの居室。

職員の放送と誘導を頼

りに無事避難。利用者

の皆様、ご協力ありが
とうございました。

　7日七タ
　　　　　　　　そうめん流しをします。ぜひ
　　　　　通所　　＿一一・詳　　　　来て下さい・
　　声黙“　．．＿＿＿＿＿．．＿＿＿．輯＿、、＿．

　！一　　　　　　願い事飾ってます。みなさんもぜ
　　　　　風和
　　　　　　　　ひ書きに来て下さい。

　31日避難訓練（せいひ会）

せいひ会だよりリニューアル

せいひ会職員旅行

年度途中ではありますが、担当者の変更に
伴い、せいひ会だよりが新しく生まれ変わりま
した。

新しいせいひ会だよりいかがでしたか？ご意
見ご感想お待ちしております。

さて、リニューアルを記念しまして？クイズを一

つ。

せいひ会だよりの担当は、次の誰から誰に変
わったのでしょうか？
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　　3醸勢種魏ン

靉靆

先着5名様にせ

いひ会ネーム入り

3色ボールペンプ

レゼント。正解は、

元亀の里・風和の

里事務職員まで。

お早めに～。

」
」

　左の花知っていますか？最
近、あちらこちらで咲いてい

てず～と気になっていまし
た．花が咲いてやっと「あ、

ここにも1」と気がつくのは
松ぜでしょうね．この花は
「アガパンサス」と言いま

す．ギリシャ語で愛の花と読
むそうです．少し、幸せな気

持ちになりませんか？

K・Y
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