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各事業所で行った豆まき。小規模多機能じゅげむの皆さんも、職員扮する鬼たちを退治しました。 

その元気な掛け声は、豆まき本来の目的である「無病息災」の祈願にもつながったことでしょう。 

また、谷門地区子供会のみなさんが来てくれ、豆まきと節分口上を述べてくれました。利用者の皆さんにも 

「かわいいね！」と大好評でした。また来年もお待ちしております。 

02日 ひなまつり（GH） 

03日 ひなまつり（通所・風和・寿限無） 

04日・18日 書道教室（元亀・通所） 

12日 陶芸教室 （通所） 

16日 誕生会（元亀・通所） 

02日 豆まき（GH） 

03日 豆まき（通所・風和・寿限無） 

04日・18日 書道教室（元亀・通所） 

09日 陶芸教室（通所） 

16日 誕生会（元亀・通所） 

20日 運営推進会議（GH） 

インフルエンザ等の 
   感染予防について 

インフルエンザの流行もピークは過

ぎたようですが、地域によってはま

だ流行がみられるようです。 

施設来苑時の手指消毒やマスク着用

等、皆様方のご協力を引き続きよろ

しくお願い致します。 
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 昭和３年、西彼町上岳郷に生まれる。 

小学校卒業後は洋裁学校に通い、仕事着を中心にブ

ラウスやスカートを縫っていた。「丁度この頃は、着物

から洋服へ主流が変わっていった時代でした」とのこと。

ただ、裁縫は得意という訳ではなかったようで、「近所

の洋裁が得意な方に、自分のよそ行き着を何枚も作っ

てもらいました」と話されていた。 

その後兵庫県へ移り、７９歳頃までご主人と過ごしてい

たそうだ。高校野球をテレビで観戦していると、「デート

で甲子園に行きました」と微笑みながら当時の事を思

い出されていた。 

  

平成２２年、グループホームに入居される。「人見知り

はしないよ」とご本人が言われる通り、普段から関西弁

の混じった軽快な話口調で、他の入居者や職員の笑

いを誘われている。 

米寿を前にしての抱負を伺うと、「考えるのは苦手、現

状維持」と苦笑されていた。日頃より、率先して洗濯物

をたたんだり、体操やレクリエーションに活き活きと参

加される様子はとても若々しく感じられる。 

これからも職員共々宜しくお願いします。おめでとうご

ざいます。 

お誕生日おめでとうございます。 
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風和の里を利用された方の御家族より、

手作りの「さげもん」を頂きました。

ちりめん生地で作られた鶴やてまり・

赤ん坊など、様々な細工品がさげられ

ています。現在、生け花と共に風和の

里玄関に飾っております。ご来苑の際

はぜひご覧ください。寄贈頂きありが

とうございました。 

中庭で採れた白菜・かぶを使って、グループホーム利用者の

方が漬け物作り。昔から作られていただけあって、切るのも

漬けるのもお手の物！ご飯のお供にぴったり合う、美味しい

漬け物があっという間に出来上がりました。 
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〈ワクワク、ドキドキ〉 

今年は、せいひ会職員旅行の年。早速、旅行幹事た

ちによる話し合いが行われている。今年はどこにな

るのやら？自分的には、もうオヤジであるため「近

場の温泉」がいいなあ～！！貸し切りバスでゆっく

り景色を楽しみながら、ビールを流し込む。考えた

だけで、楽しくなってくる。（微笑） 

いやいや、待てよ！！数年前に職員旅行で海外に 

行ったときに「また、行くかもしれない」とパス

ポートを１０年物にした覚えがある。海外でもいい

なあ～！！韓国あたりで「本場焼肉」で「ビー

ル」！！あ～、美味しそう（涎） 

まあまあ、行先は旅行幹事に任せて、どこになって

も「今年も呑むぞ～」！！！ 

呑兵衛の独り言でした。（会釈） 

日本財団様の助成事業により、せい

ひ会に新しく車が一台入りました。

今までの車は、緑色をベースとした

デザインとなっていましたが、ご覧

のとおり、賑やかな車体の軽自動車

です。 

お見かけの際には、どうぞ手を振っ

てくださいね！ 

よろしくお願い 

しま～す♪ 

【寿限無】 
カラフルな鬼の登場に、勢いよく豆を投げる方も
いれば怖くて投げられない方も。鬼にびっくりし
ながらも、笑いの多い豆まきとなりました。 

【GH】 

年女の方には着物を着てもらい、手作りのお面で準

備万端！大豆の代わりに甘納豆やチョコレートが飛

び交いました。 

【通所】 

鬼のお面作りでは、利

用者の方々からのアイ

デアで個性的なお面が

できあがりました。当

日は、急きょ代役での

年男・年女となってし

まいましたが、豆まき

はしっかりと楽しみま

した。 

【風和】 

年男・年女が総勢5名

もいた風和の里。各ユ

ニットでは、個性的な

鬼たちが登場！利用者

の皆さんからお手玉や

落花生を投げられ、そ

そくさと退散。「今年

の鬼はしぶとかっ

た！」と言いながらも、

笑顔で幕を閉じました。 


