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毎年5月は、ゴールデンウイークや母の日と、遠方からの面会者も多い月なのですが、今年は残

念ながらそうもいかず。面会制限の今、ご家族からの母の日のおたよりは、本当に喜ばれてい

ました。ところで少し前に話題になった「母の日テスト」ってご存知ですか？意外と知らない

「母」のこと１００問。たとえば「あなたの母が目玉焼きにかけるのはなんですか？」母は

きっと私がかけるものは知っている。でも私は知らない。母という存在を尊く感じました。
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今般、「緊急事態宣言」は解除されるに至りました

が、厚生労働省からも示されている通り、感染拡大を

最大限防止する観点から、今後も当面の間、面会制限

への協力をお願いさせていただきます。 現在、何らか

の形で面会が出来るように検討しておりますので、も

うしばらくお待ちください。引き続きご不便をお掛け

致しますが、何卒ご理解の程お願い申し上げます。

新型コロナウイルス感染症（COVID-19）に係る

面会制限継続のお願い

5月5日、端午の節句。各事

業所のお風呂が菖蒲湯にな

りました。昔は近所の菖蒲

を取って入っていた方も今

は、ここでしか入れないと

喜ばれていました。季節を

感じながら、気持ちよく入

浴できました。
12月18日に入職しました廣瀬航

です。総務部に配属になりまし

た。今まで介護業界に携わった

ことがなく、毎日新しい知識や

違う角度で物を見ることで、自

分の中の世界が一気に広がりま

した。入職して約半年ほど経ち

ましたが、学ぶことがまだたく

さんあり、やりがいを感じてい

ます。これからも現場の皆さん

の力になれるよう頑張ります。

5月20日、昨年11月から育てていたそ

ら豆がこんなに大きくなりました。収

穫したそら豆は、入所者の方々に手

伝っていただいて、一粒ずつ取り出し、

塩ゆでして美味しく頂きました。

上の写真は、風和の里で行われた、

母の日限定の喫茶店『みなみ』の様

子です。昭和初期の歌謡曲が流れる

喫茶店で、ケーキと飲み物を注文し、

ゆっくりと過ごせたようです。母の

日以外にもオープンしてほしいです

ね。

左の写真は、風和の里

の入居者が魚釣りに行

き、鯉を釣ってさばい

ている様子です。なん

て誰も騙されないで

しょうが、端午の節句

でのレクレーションの

様子です。皆さん真剣

に魚を狙ってます。お

やつには長崎の郷土菓

子『鯉生菓子』を頂き

ました。



松江恵美子様

間敏夫様
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品川スミ様 永田守様

秋浦克敏様 荒瀬美智子様

寿限無共同作品通所介護共同作品
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今⽉の作品紹介です。

プライベートでは、若い頃は興味がなか

ったはずの、土いじりが私の癒しになっ

ています。知人が草木染をしていること

もあり、最近、畑に藍の苗を植えまし

た。成長させることができたら、染にも

挑戦したいと思っています。海の景色を

眺めるのが好きで、船舶の免許を取りま

したが、まだまだ船酔いが克服できてい

ません。今後ともよろしくお願いします。

初めまして。２０２０年１月よりせいひ

会元亀の里に入職いたしました髙野桂子

と申します。前職が訪問看護ステーショ

ン勤務であったため、在宅生活への支援

にたずさわりたく元亀の里（介護老人保

健施設）で勤務できることになり、感謝

しています。２月より支援相談員の業務

をさせていただいています。一番の楽し

みは利用者様とのお話です。人生の大先

輩のお話はとても楽しく、勉強になるこ

とばかりです。利用者様のご家族に対す

る愛情を日々感じることで、私自身も家

族のありがたみを実感できることに感謝

しております。

せいひ会の職員が思うがままをリレー式に綴るコーナー。

今月は元亀の里の高野桂子さんです。ずっころばし
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寿限無
酒井 多慶子 様

通所介護
中村 加代子 様

風和の里
里 ミネ 様

風和の里
志田 浩 様

寿限無
前田 ユキノ 様

元亀の里
大坪 公子 様

西彼町白似田郷に5人兄弟の2番目に生まれ、子供の
頃はおはじきやお手玉で遊んでいたそうです。小学
校卒業後、大村の松原へ。始めは子守をしていたも
のの、子供がヨシさんに懐かず店番の仕事にかわっ
たとの事でした。その後徴用で大村の工場で飛行機
造りをしていたそうです。地元に戻り知人の紹介で
風早の方と結婚されたそうですが、驚くことに結婚
式当日に初めてご主人と対面したとのことでした。
4人の子供に恵まれ、野菜を作ったり、魚を獲った
りして育てあげたそうです。老人会で荷ヒモのカゴ
作りを学び、近年はご近所の方に作り方を教えてい
たそうです。昨年末にデイサービスの利用を開始さ
れ共同作品の貼り絵や色塗りなどに参加され、手先
が器用な一面を発揮されています。又、昼食後の休
憩時には不安そうな他の利用者の手を握り、優しく
笑顔で話しかけられています。そんなヨシさんに最
近一番嬉しい事は？と尋ねると「ここに来る様に
なった事、ここに来れて良かった。」と笑顔で話さ
れていました。
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