
新型コロナウイルス感染症（COVID-19)に係る面会制限継続のお願い

８月の行事 ９月の行事予定

-1－

１９日

７日 誕生会

敬老会

（通介）

（風和）

2020年（令和2年）

 9月1日発行

＜第245号＞

社会福祉法人せいひ会

http://www.seihikai.jp/

９月号

せいひ会だよりせいひ会だより

長崎県内での新型コロナウイルス感染症の感染動向を踏まえ、当面の間、面会制限を継続さ

せていただきます。ご迷惑をおかけしますが、ご理解ご協力のほどよろしくお願いいたしま

す。尚、条件付きで面会可能な施設もありますので直接お問い合わせください。
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８月２０日、元亀の里で料理教室が行われました。今回は、

長崎島原名物スイーツ「かんざらし」です。冷やした白玉団

子に蜜をかけて食べるシンプルなおやつで、利用者の皆さん

でたくさんの白玉団子を丸めて美味しいかんざらしができま

した。

しまい怒っていた事も忘れてしまう事も

あります。今は外出、旅行はできません

が、庭で家庭菜園をしながら愛犬とボー

ル遊びを行い、小さな楽しみを見つけて

います。皆さんも身近にできる趣味や楽

しみ見つけ、令和の激動の時代にも幸せ

を見つけてみませんか。

2020年今年は世界中が新型コロナウイル

スで多くの尊い命が奪われ、又日常の生

活が変わり、まさに激動の時代となりま

した。今まで当たり前だった生活が一変

し、どんなにありがたい自由な生活だっ

たかと実感しています。私の家族は主人

と娘1人の3人家族です。そして室内犬が

3匹一緒に暮らししています。それぞれに

仕事につき何かしら小さなストレスを感

じながら生活していますが、今まではお

互い趣味やスポーツ、カラオケや旅行な

どでストレスを発散させてきました。今

は家にみんなが居る時間が増え、小さな

ケンカも勃発したり…何でもない事に

怒ってみたり、きっと同じ様な経験をさ

れている家庭もあると思います。私の家

族には幸い3匹の小型犬がいる事で、ケン

カしていても犬の行動でつい吹き出して

せいひ会の職員が思うがままをリレー式に綴るコーナー。

今月は元亀の里　渡邊智子さんです。ずっころばし

風和の里をご利用してくだ

さったご家族がミシンを寄贈

してくださいました。活用さ

せていただいております。あ

りがとうございました。

８月１５日、グループ

ホームでは精霊流しの

船を待ちながら、スイ

カ割や花火で、夕涼み

会を楽しみました。精

霊流しでは畑で収穫し

た野菜をお供えし、送

り出しました。

８月中、風和の里では

昨年秋からの利用者の

作品や写真などの展示

会を行いました。写真

を見ながら、「こんな

事もあったね」と思い

出されていたようです。

８月１５日、通所介護利用者の皆さんに飾り

つけをしていただいたせいひ会の精霊流しの

船は、丘の家を出発し、通所介護、風和の里、

グループホーム、元亀の里と一通り周り、送

り出しました。故人を思い、お供え物や線香

をそえ、手を合わせてお祈りする姿が印象的

でした。
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昭和12年8月10日、西彼町上岳郷に6人兄弟の3番目とし
て生まれました。子供の頃は、おとなしい性格だった
が兄弟が多い分、喧嘩も多かったそうです。学生時代
は、勉強は苦手で得意な教科は音楽、苦手な教科は数
学でした。高校卒業後は、東京に上京し印刷会社で1年
程、自動車会社で２～３年程働いてました。
長崎に帰省後、レストランで一緒に働いていた男性と
23歳頃に結婚しました。その後、飲食店を開店しまし
た。季節に合った野菜でぬか漬けを作り、お客様に提
供して「おいしい」と好評だったそうです。カクテル
作りも得意で、職員に「作って飲ませてあげたかー」
と話されました。歌うことが大好きでカラオケの十八
番は、美空ひばりの「愛燦燦」でよく歌っていたそう
です。今後のグループホームでの生活について「今の
調子で楽しく元気に過ごしたい、それだけで幸せ」と
笑顔で話されました。
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松永艶子 様

通所リハビリ
宇都和子 様

元亀の里
石橋シズエ 様

元亀の里
中村ヒサ 様

元亀の里
浦場始 様

元亀の里
川本フジ 様

元亀の里
小西美恵子 様

元亀の里
北村タツエ 様

元亀の里
松野一見 様

元亀の里
武田幸子 様

元亀の里
福喜ノブ子様

風和の里
田添ツマ 様

風和の里
中野安枝 様

風和の里
小松九州男 様

風和の里
山本嘉子 様

風和の里
井手カズエ 様

通所介護
田添ミチヨ 様

寿限無
出口ヨシエ 様

寿限無
香田博 様

寿限無
本多フサエ 様

通所介護
尾下カズ江 様

楠本サイ子様
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荒瀬美智子様

LIFE

RTA
今⽉の作品紹介です。

is a work of

4月に元亀の里に看護師として入職しました。今ま

で内科、精神科で働いてきました。夫、子供1人、

犬1匹で毎日仕事と家事、子育てに奮闘しています。

施設勤務は初めてで不安なこともありますが、入

所者さんの笑顔に癒され日々頑張ることができて

います。私も笑顔を忘れず１日でも早く入所者さ

んに信頼されるように頑張ります。

グループホーム共同作品

南条トモ子様

秋浦克敏様

通所リハビリ利用者皆様

田添ツル様

風和の里北ユニット共同作品風和の里南ユニット共同作品

風和の里西ユニット共同作品

通所介護共同作品

松江恵美子様
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